Tipps zur Sprachforderung von

Kindern
Sprachheilpidagogilc NO

Die sprachliche Entwicklung eines Kindes beginnt lange, bevor es seine ersten Worter spricht. Besonders
in den ersten Lebensjahren werden wichtige Grundlagen fir den spateren Spracherwerb gelegt.
Entscheidend dafiir ist ein Umfeld, in dem Sprache im Alltag eine wichtige Rolle spielt. Eitern und andere
Erziehungsberechtigte tragen dabei eine groBe Verantwortung. Wenn sie Sprache bewusst in den Alitag
integrieren und ihr Kind gezielt fordern, unterstlitzen sie seine sprachliche Entwicklung nachhaltig,

Gesprache: Sprechen Sie mit lhrem Kind!

Das wichtigste Mittel der Sprachférderung ist das tagliche Gesprach. Kinder lernen Sprache, indem sie
zuhéren, nachahmen und selbst sprechen. Nutzen Sie deshalb alltagliche Situationen, um mit Ihrem Kind
ins Gespriich zu kommen. Verzichten Sie dabei méglichst auf Verniedlichungen und korrigieren Sie Fehler
behutsam, indem Sie Worter oder Satze richtig wiederholen.

Aktiv zuhoren: Zeigen Sie Interesse an dem, was lhr Kind erzdhlt. Héren Sie aufmerksam zu
und stellen Sie Riickfragen. So fUhlt sich |hr Kind emst genommen und wird ermutigt,
weiterzusprechen.

Den Alitag beschreiben: Erzihlen Sie lhrem Kind, was Sie gerade tun. Benennen Sie
Gegenstinde und erklaren Sie Ablaufe. Dadurch erweitert Ihr Kind ganz nebenbei seinen
Wortschatz.

Offene Fragen stellen: Stellen Sie Fragen, die nicht nur mit ,Ja" oder ,Nein" beantwortet
werden kénnen, So lernt Ihr Kind, in ganzen Sitzen zu sprechen und eigene Gedanken
auszudriicken.

2. Vorlesen: Die Macht der Biicher
Vorlesen ist eine der effektivsten Methoden, um die Sprachentwicklung zu férdern. Es erweitert den
Wortschatz, verbessert das Sprachverstandnis und regt die Fantasie an.

3.

Tigliches Ritual: Regelmiliges Lesen ist eine gute Methode, um Routinen zu schaffen und
die Freude am Lesen zu férdern.

Vielfiltige Bilicher auswidhlen: Bilderblcher, Reime, Geschichten oder Bicher mit
wiederkehrenden Elementen helfen dabei, Sprache spielerisch zu entdecken.

Interaktiv vorlesen: Bezichen Sie Ihr Kind aktiv ein. Lassen Sie es Bilder beschreiben,
Fragen stellen oder Vermutungen duBern. Das stirkt das Sprachverstindnis und fordert das
Denken.

Spielen: Lernen durch SpaB und Bewegung

Spielen ist eine natlrliche und wirkungsvolle Form des Lernens. Kinder lernen
besonders gut, wenn sie Freude haben und sich wohlflhlen.

Rollenspiele fordern die Fantasie, den Wortschatz und den Satzbau.

Wortspiele wie ,Ich sehe was, was du nicht siehst® starken Kreativitat und
Denkvermogen.

Lieder und Reime unterstlitzen das Sprachgefuhl, den Rhythmus und die
Sprachmelodie..

4. Alltagssituationen nutzen



im Alltag gibt es viele Mdglichkeiten, Sprache ganz natlrlich zu fordern.

°*  Beim Kochen: Bezienen Sie Ihr Kind aktiv mit ein. Lassen Sie |hr Kind Zutaten benenren,

nfache Aufaaben Ubernehmen oder semensam Rezepte anschaue

*  Beim Basteiln Benennen Sie Materialien, erklaren Sie ihre Verwendung und
entwickeln Sie gemeinsam Ideen.

* Unterwegs: Nutzen Sie Ausflige oder Autofahrten. Beschreiben Sie gemeinsam die
Umgebung, sprechen Sie Uber Tiere, Pflanzen oder besondere Orte.

5. Medien sinnvoll einsetzen
Medien gehdren heute zum Alltag vieler Familien. Richtig eingesetzt konnen sie die
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* Geeignete Inhalte auswadhlen: Achten Sie auf altersgerechte und lehrreiche Angebote.

* Gemeinsam Medien nutzen: Sprechen Sie anschlielend Uber das Gesehene oder
Gehdrte und beantworten Sie Fragen lhres Kindes.

* Bildschirmzeit begrenzen: Personliche Gespriche, gemeinsames Spielen und kreative
Aldivititen bleiben besonders wichtig.

6. Mehrsprachigkeit als Chance
Mehrsprachigkeit bietet Kindern viele Vorteile. Sie kann die sprachliche Sensibilitdt férdern und die
Denkfahigkeit starken.

®* Sprachen im Alltag leben: Nutzen Sie jede Sprache in natlrlichen Alltagssituationen.

* Sprachmischungen akzeptieren: Es ist ganz normal, dass Kinder anfangs verschiedene
Sprachen mischen. Unterstitzen Sie Ihr Kind, indem Sie Aussagen korrekt wiederholen, ohne
Druck auszuliben.

/. Geduld und Unterstiitzung

Jedes Kind entwickelt sich in seinem eigenen Tempo. Geben Sie lhrem Kind die Zeit, die es braucht,
und vermeiden Sie unndtigen Druck. Loben Sie Kleine Fortschritte und ermutigen Sie |hr Kind, neue
Worter und Satze auszuprobieren. Interesse und Unterstiitzung starken das Selbstvertrauen und die
Freude am Sprechen.

Fazit

Sprachférderung beginnt im Alltag. Durch Gespriche, Vorlesen, Spielen und bewusst genutzte
Alltagssituationen schaffen Eltern eine wichtige Grundlage flr die sprachliche Entwicklung ihres Kindes. So
wird Sprache ganz natlrlich geférdert — mit Freude, Geduld und gemeinsamen Erlebnissen.

Rat im Internet;

https://shp-noe.jimdofree.com

oder www.sprachheilpaedagogik.at
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